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Konsensusdiskussion i samband med SMI-dag 2004-10-28 om 
”Referensmetodik för mikrobiologisk laboratoriediagnostik av nedre 
luftvägsinfektioner”. 
 
1. Diskussionen leddes av Birgitta Henriques Normark. Anna Schwan förde anteckningar. 

Ca 75 personer närvarade vid mötet, som ägde rum i Gardh aulan, Smittskyddsinstitutet.  
 

2. Birgitta Henriques Normark tackade arbetsgruppen, Berndt Claesson, Hans Hallander, 
Magnus Thore, Anders Nyberg och Ralfh Wollin, för deras imponerande arbete med 
denna innehållsrika bok.  

 
3. Påpekades att frånvaron av klinisk virolog i gruppen hade försvårat för virologerna att 

bidra till boken på ett konstruktivt sätt. Enighet rådde om att arbetet med kommande gula 
böcker ska struktureras så att virologer medverkar redan vid planeringen av boken.  
 

4. Begreppen ”farynx” används i infektionsläkarföreningens (inom kort presenterade) 
vårdprogram om nedre luftvägsinfektioner, (www. infektion.net). Detta begrepp används 
synonymt med ”svalg”, vilket är det begrepp som kommer att användas i 
referensmetodiken.  
 

5. Begreppen BAL / bronkvägssköljvätska / bronksekret anges på remisserna utan tydlig 
distinktion. Frågan om huruvida signifikansgränserna för bakteriefynd kan harmoniseras 
mellan dessa material remitterades till arbetsgruppen. 
 

6. I presentationen av cystisk fibros påpekades att Mycobacterium abscessus och 
Acromobacter xylosoxidans tycks bli allt vanligare fynd hos CF-patienter. Enighet 
rådde om att M. abscessus inte bör omnämnas särskilt i referensmetodiken. Frågan om 
hur A. xylosoxidans ska hanteras remitterades till arbetsgruppen. 
 

7. Föreslogs att fynd av B. cepacia bör verifieras vid hänvisningslaboratorium (CCUG), 
eftersom fyndet medför stora restriktioner för den drabbade patienten.  
 

8. H. influenzae bör läggas till som målbakterie vid sputumodling från patient med cystisk 
fibros. 
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9. Ifrågasattes om S. agalactiae ska vara målbakterie vid allmän sputumodling från vuxen 
patient med intakt immunförsvar. Frågan remitterades till arbetsgruppen.  
 

10. I Tabell 2 avseende nasofarynxprov bör M. catarrhalis förses med asterisk ”enbart 
vuxna” på samma sätt som gjorts för S. pneumoniae och H. influenzae. 
 

11. Begreppet ”atypisk pneumoni” bör utgå. Istället rekommenderas benämningen 
”pneumoni orsakad av atypiska agens”. 
 

12. ”Snuvvirus” tas inte upp i denna bok, eftersom den handlar om nedre luftvägsinfektioner.  
 

13. Referensmetod för Rhinovirus, som f n inte diagnostiseras i Sverige, finns ännu inte. 
 

14. Manus kommer att bearbetas avseende virologi av Britt Åkerlind Stopner.  Maria 
Rotzén-Östlund kommer därefter granska dokumentet. 
 

15. Benämningen ”atypiska mykobakterier” är inadekvat och bör utgå.  
 

16. Referensdiagnostik för M. tuberculosis är Löwensteinodling.  
 

17. Information om transporttider saknas. Behövs det? Frågan remitteras till arbetsgruppen. 
 

18. Referensmetoder för serologi avseende bokens organismer kommer att anges i bilaga.  
 

19. Påpekades att begreppet ”allmänfarliga sjukdomar” införts i den nya smittskyddslagen.  
 

 
 
Vid protokollet   Justeras 
 
 
 
Anna Schwan   Birgitta Henriques Normark 
 
 


