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Folkhalsomyndigheten

Rekommendation om ikappvaccination av
icke-immuna barn upp till 18 3r med tva
doser vattkoppsvaccin

Folkhalsomyndighetens rekommendation

Folkhalsomyndigheten rekommenderar att icke-immuna barn upp till 18 ar
vaccineras mot vattkoppor med tva doser vaccin. Folkhalsomyndigheten bedomer
att 6vervagande skal, for saval individer som for samhallet, talar for att genomfora
en ikappvaccination i samband med att barnvaccinationsprogrammet infors.
Erfarenheter fran andra lander och fran Folkhalsomyndighetens modelleringar ar
att cirkulationen av vattkoppor i samhallet upph6r inom 2-3 ar om en sadan
ikappvaccination genomfors. Detta innebar att farre icke-immuna barn och vuxna
I6per risk att drabbas av allvarlig sjukdom och att kostnaderna for samhallet
minskar betydligt.

Konsekvenser av ett inférande av vattkoppsvaccin i det
nationella barnvaccinationsprogrammet

| beslutsunderlaget for vaccination mot vattkoppor i det allmanna
vaccinationsprogrammet for barn beskrivs konsekvenserna av ett inférande av
vattkoppsvaccinationen med och utan en sa kallad ikappvaccination (det vill séga
ett erbjudande om tva doser vaccin till alla icke-immuna barn upp till 18 ar). | detta
underlag redogdrs for de dévervaganden som ligger till grund for
Folkh&lsomyndighetens forslag om en samtidig ikappvaccination vid inforandet av
vattkoppor i det allménna vaccinationsprogrammet for barn.

Folkhadlsomyndighetens dvervaganden

Effekter for enskilda

Itifran Folkhalsomyndighetens modelleringar forvantas att cirkulationen av
vattkoppor i samhallet kan elimineras pa 6-8 ar fran det att vaccin infors i
barnvaccinationsprogram. Viruscirkulation minskar snabbt till en bérjan, men
ungefar 5 ar efter vaccinationsprogrammets start ses en tillfallig 6kning av
sjukdomsfall. Denna 6kning beror pa att det fortfarande cirkulerar virus i samhallet
och att vaccinskyddet for de barn som har vaccinerats inte &r komplett forran dos
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tva har givits. Fem ar efter vaccinationsprogrammets start nar de icke-immuna
barnen! skolaldern och exponeras da i hogre grad for vattkoppsvirus.

Efter inférandet av vaccination mot vattkoppor i det allmanna
vaccinationsprogrammet utan en ikappvaccination kommer det att finnas manga
icke-immuna individer som riskerar att forbli mottagliga for vattkoppor upp i
vuxen alder. Detta som en konsekvens av minskad viruscirulation. Utan en
ikappvaccination riskerar denna grupp personer ett mer komplicerat
sjukdomsforlopp, om de skulle insjukna i vattkoppor forst i vuxen alder istallet for
under uppvaxtaren da infektionen vanligtvis ar mildare.

Statens medicinetiska rad (Smer) patalar de potentiella medicinska konsekvenserna
for de individer som inte omfattas av vaccinationsprogrammet och blir smittade
senare i livet. Smer konstaterar att denna risk kan minskas genom att en
ikappvaccination av icke-immuna individer genomfors i samband med inférande
av vattkoppsvaccin i barnvaccinationsprogrammet.

Om en vaccinationsinsats for att vaccinera ikapp de icke-immuna barn som
passerat 18 manaders alder genomfors vid programstart, férvéantas viruscirkulation
ha upphort redan efter 2-3 ar. Pa detta satt minskar risken for smittexponering i
samhéllet snabbt efter inforande av ett vaccinationsprogram for barn tillsammans
med ikappvaccination, och pa sa satt far gruppen vuxna som saknar immunitet mot
vattkoppor ett indirekt skydd mot smitta.

Kostnadsbesparingar vid en ikappvaccination

Folkhalsomyndighetens analys visar att vattkoppsvaccination leder till
kostnadsbesparingar fran ett samhallsperspektiv, framst genom minskade
produktionsforluster vid vard av barn. Under de forsta 5 aren efter inférande av ett
vaccinationsprogram med en ikappvaccination, skulle minskade
produktionsforluster innebdra en sammanlagd besparing for samhallet i
storleksordningen 750 miljoner kronor. Pa 15 ar skulle besparingen uppga till
nastan 2 400 miljoner kronor (tabell 1 och 2).

! De barn som ar aldre an 18 manader vid inférandet av programmet.



Tabell 1 Diskonterade kostnader och kostnadsbesparingar ur ett samhallsperspektiv efter
inférande av ett vaccinationsprogram (utan ikappvaccination) mot vattkoppor pé nationell
och regional nivd med olika tidshorisonter (miljoner SEK).

Kostnader och besparingar Kumulativt
ars

Kostnader for ett +307

vaccinationsprogram (a)

VZ: Undvikna forluster i -670

produktionsbortfall p.g.a. VAB

HZ: Férandringar i +0

produktionsbortfall

Differens i kostnad pa nationell -362

niva

VZ: Minskade vérdkostnader -85

HZ: Férandring i vdrdkostnader +4

Differens i kostnader pa regional -82

niva

Total differens i kostnad -444

Kumulativt
ar15

+1,238

-2,834

-25

-1,621

-332
+12
-321

-1,942

(a) Vaccination av barn vid 18 manaders och 7 &rs &lder utan ikappvaccination

Kumulativt
ar 45

+2,925

-6,850

-228

-4,153

-786
-87
-873

-5,026

Kumulativt
ar 95

+3,837

-9,027

-811

-6,001

-1,032
-499
-1,531

-7,532

Tabell 2 Diskonterade kostnader och kostnadsbesparingar ur ett samhallsperspektiv efter
inférande av ett vaccinationsprogram (med ikappvaccination) mot vattkoppor pa nationell
och regional niva med olika tidshorisonter (miljoner SEK)

Kostnader och besparingar Kumulativt
ars

Kostnader for ett +307

vaccinationsprogram (a)

VZ: Undvikna forluster i -1,265

produktionsbortfall p.g.a. VAB

HZ: Férandringar i +3

produktionsbortfall

Differens i kostnad pa nationell -955

niva

Kostnader for ikappvaccination (b) +345

Differens i kostnader pd +345

nationell eller regional niva

VZ: Minskade vérdkostnader -149

HZ: Férandring i vdrdkostnader +8

Differens i kostnader pa regional -141

niva

Total differens i kostnad -750

(a) Vaccination av barn vid 18 ménaders och 7 &rs dlder
(b) Ikappvaccination av icke-immuna barn upp till 12 &rs &lder

Fran ett halso- och sjukvardsperspektiv berdknas kostnaden per vunnet

Kumulativt
ar15

+1,238

-3,615

-22

-2,399

+395
+396

-415
+20
-396

-2,399

Kumulativt
ar 45

+2,925

-7,635

-264

-4,974

+395
+396

-869
-102
-971

-5,550

Kumulativt
ar 95

+3,837

-9,814

-880

-6,857

+395
+396

-1,116
-553
-1 669

-8,131

kvalitetsjusterat levnadsar (QALY) till drygt 200 000 kr. Kostnaden per vunnen
QALY blir likvardig nér vaccinationsprogrammet inkluderar ikappvaccination for



aldre barn och ungdomar upp till 12 ar. En halsoekonomisk modellering indikerar
att samhéllet vinner drygt 11 300 diskonterade QALY's under en 95-arshorisont
med en vattkoppsvaccination i barnvaccinationsprogrammet. Med
ikappvaccination dkar antalet vunna QALYs till drygt 12 400.

Om ikappvaccination for icke-immuna aldre barn och ungdomar genomférs
berdknar myndigheten att vaccinationsinsatsen motsvarar vaccination av cirka fyra
alderskohorter och darmed lite drygt motsvarar de reducerade utgifterna under
programmets forsta sex ar (dvs innan dos 2 borjar ges till en hel arskull). Det ar
dock svart att bedoma hur manga av de forhallandevis fa icke-immuna éldre barnen
(enligt Folkhalsomyndighetens berékningar innefattar denna grupp ca 400 000
barn) som kommer att acceptera erbjudande om vaccination och hur dessa doser
efterfragas tidsmassigt medan de erbjuds. Erfarenheter fran lander som har
genomfort ikappvaccination av icke-immuna dldre barn visar att virus har upphort
att cirkulera i samhallet inom tva till tre ar. Nar vattkoppsvaccination ges vid flera
aldrar samtidigt ar det saledes majligt att snabbt uppna en befolkningsimmunitet
som skyddar aven icke-immuna personer. Enligt myndighetens modellering utifran
svenska forhallanden forvantas denna utveckling dven i Sverige (se figur 1).

Figur 1. Antal vattkoppsfall/ar efter start av vaccinationsprogram, utan (A) respektive med
(B) ikappvaccination. Cu = catch-up (ikappvaccination)
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Organisation av ikappvaccination

En ikappvaccination for icke-immuna barn behdver organiseras for att passa olika
regionala forutsattningar. Den modell som har legat till grund for
Folkhalsomyndighetens ekonomiska analys utgar ifran att de bada vaccindoserna
erbjuds vid befintliga besok till barnhalsovarden och elevhalsan. En sadan
vaccinationsinsats kan starta samtidigt som ett vaccinationsprogram och bedéms
kunna avslutas efter cirka sex ar. Da har vaccinationsprogrammet hunnit ikapp och
alla barn har fatt erbjudande om vattkoppsvaccination. Insatsen antas under dessa
ar behova cirka 800 000 vaccindoser utéver vaccinprogrammets doser, det vill sdga
uppskattningsvis 135 000 catch-up-doser per ar i sex ar.

Under de forsta sex aren av vaccinationsprogrammet kommer programmet av
naturliga skél endast att behdva bekosta dos 1, da det ar forst ar sex av programmet



som det blir aktuellt att administrera dos tva till de sjudringar som ingick i
programmets forsta kohort. Innan dos 2 borjar ges i programmet kan det darmed
finnas en mojlighet att anvanda den uteblivna kostnaden for dos 2 till att istéllet
genomfdra en ikappvaccination.

Under forutsattning att ikappvaccination for aldre icke-immuna barn erbjuds vid
samtliga befintliga vaccinationstillfallen inom barnvaccinationsprogrammet
kommer alla icke-immuna barn att ha blivit erbjudna en férsta dos av
vattkoppsvaccin inom tre till fyra ar.



